
SESSIONE CRE
Coppie Responsabili di Equipe

25 ottobre 2025
Seminario Arcivescovile di Genova

6 OCCHI PER 1 CRE



Chiamati ad un amore sconfinato



PREGHIERA



GUARDARE CON GLI OCCHI DI GESU’



IL RUOLO DELLA CRE
Essere Coppia Responsabile di Equipe significa:

❖Prendersi cura delle proprie Equipe

❖Pensare e agire come coppia

❖Offrire una Messa nella settimana per la propria Equipe

❖Mettersi in ascolto degli altri

❖Preparare le riunioni

❖Portare il movimento in Equipe e l’Equipe nel movimento



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

SEMPLICITA’



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

LEGGEREZZA



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

FIDUCIA



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

PAZIENZA



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

PERSEVERANZA



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

SPERANZA



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

UMILTA’



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

FAR FESTA!



GLI ATTEGGIAMENTI DELLA CRE

FAR FESTA!



IL SEMINATORE



L’ARCOBALENO



L’ARCOBALENO

SS MESSE DI INIZIO 
E FINE  ANNO
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L’ARCOBALENO

Giornata dei (fantastici) 4 settori…
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L’ARCOBALENO

GIORNATA DEI 4 SETTORI

PREGHIERA DI AVENTO

SERATA DI FORMAZIONE

RITIRO DI QUARESIMA SESSIONI REGIONALI e 
NAZIONALI

RITIRO DEL SILENZIO

SERATA DI FORMAZIONE



L’ARCOBALENO

SS. MESSE di 
INIZIO E FINE ANNO

PREGHIERA DI AVVENTO

GIORNATA 4 SETTORI

RITIRO DI QUARESIMA

SERATA DI FORMAZIONE

RITIRO DEL SILENZIO

FESTA DI FINE ANNO

SESSIONI REGIONALE e 
NAZIONALI







LE PROSSIME SESSIONI 
NAZIONALI

Sessione nuove equipes
21-23 Novembre 2025  
Assisi (PG)

Sessione Nazionale Primaverile
30 aprile - 3maggio 2026
Misano Adriatico

Sessione Nazionale Estiva
8 – 11 Agosto 2026 
Nocera Umbra



L’EQUIPE CAFFAREL

Gli elaborati vanno consegnati 

entro il 31marzo 2026 !

a



L’EQUIPE CAFFAREL



L’EQUIPE CAFFAREL

❑ Ha lo scopo di far conoscere e 
diffondere nel Movimento, la figura 
di Padre Caffarel

❑ Legge, studia e approfondisce i testi 
di Padre Caffarel

Responsabili Equipe
Nicola e Fulvia Sardi
cr-equipecaffarel@equipes-notre-dame.it

Responsabili  Regione Nord Ovest B
Maria Vittoria  e
Gianluca Bertucci

mailto:cr-equipecaffarel@equipes-notre-dame.it


PERCORSO TANDEM

❖ Tandem è un progetto per giovani coppie sia 
sposate che non sposate che offre un 
cammino di fede e d’amore.  

❖ È una risposta all'invito di Papa Francesco 
in Amoris Laetitia: "... siamo chiamati ad 
accompagnare le giovani coppie nel loro 
cammino difede..Incoraggiarle a prendersi 
del tempo per il dialogo ...e di incontrarsi 
regolarmente per parlare della loro fede".

❖ Questo percorso è aperto a giovani coppie, 
cristiane o non cristiane, sposate o non 
sposate



PERCORSO TANDEM

❖ Il programma è sviluppato all'interno di un 
"team "di: 4/5 giovani coppie

❖ Un consigliere spirituale. una coppia che 
accompagna (sposati da + di 15 anni) 

❖ Ogni equipe si riunisce ogni mese per circa 2 
ore. Ad ogni riunione viene proposto un tema 
tratto da un traccia che presenta 24 temi 
attuali e concreti riguardanti la vita 
quotidiana della coppia. 

❖ Il ritmo è flessibile, progressivo e deciso 
dal team

❖ Non un gruppo di consulenza ma un gruppo di 
condivisione di fede



INTERCESSORI

❑ Un’ora di preghiera, a data 
stabilita, di giorno o di notte, da 
soli o in coppia

❑ Una giornata di digiuno al mese, a 
data stabilita

❑ Per coloro che non possono 
sperimentare queste due forme di 
impegno, l’offerta rinnovata ogni 
giorno,  di se stessi e delle proprie 
prove.

Sono persone che sentono rivolto a loro l’invito di Gesù 

“ Vegliate e pregate... “



LA COMUNICAZIONE



L’ANAGRAFICA

❑ E’ un registro on-line dove  si trovano 
tutti gli iscritti e associati END

❑ Serve per vedere la composizione del 
movimento in tempo reale

❑ L’aggiornamento avviene tramite le 
segnalazioni pervenute alla CRS dalle CRE



LA QUOTA
❑ Non è una quota fissa, la quota è 

equa ma non uguale

❑ La quota è frutto di una giornata di 
lavoro

❑ La quota aiuta ad assicurare la vita 
materiale e lo sviluppo del movimento 

❑ Permette a tutti di fare il servizio e 
rende possibile la solidarietà



I LABORATORI





I CANTI DELLA SANTA MESSA
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